
 
 
 

 

Association Les discussions solidaires 

Présentation 

Changer d’horizon près de chez vous ou de votre lieu de travail en venant discuter 
avec une personne isolée. 
 

Permettre à des personnes (âgées, isolées, malades…) de rencontrer d'autres 
personnes pour discuter, lutter contre la solitude et bénéficier des bienfaits de la 
discussion. Cette démarche favorise le dialogue intergénérationnel et la lutte contre 
les exclusions sociales. 
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Permanences à l’hôpital Rothschild 
 

 
Permanences en gériatrie du lundi au dimanche  
 
Nom du référent pour l’hôpital Rothschild  
Monsieur Bermond 
Mail : lesdiscussionssolidaires@gmail.com 
� 07 72 11 17 54 
Facebook : Les discussions solidaires 
 


