
DU LUNDI AU JEUDI 
de 10h à 12h et de 14h à 17h 

01 42 73 05 53

REPOP IDF : Réseau pour la prise en charge et la prévention 
de l’obésité en pédiatrie en Ile-de-France. Tél : 01 42 73 05 53

Retrouvez nous sur notre site internet www.repop-idf.fr
et notre page Facebook REPOP IDF

Surpoids ou obésité

Réseau pour  

la prise en charge 

et la prévention  

de l’obésité en  

pédiatrie en  

Ile-de-France 

(REPOP IDF)

vous accompagne 

dans le parcours 

de soins de 

votre enfant

Qui sommes-nous ?
Le REPOP IDF est une association loi 1901 créée en 2003. REPOP signifie 
Réseau pour la prise en charge et la prévention de l’obésité en pédiatrie en 
Ile-de-France. Nous sommes soutenus et financés par l’Agence Régionale de 
Santé d’Ile-de-France. 
Notre mission est de promouvoir une approche pluridisciplinaire et coor-
donnée de la prise en charge de l’obésité de l’enfant et de l’adolescent en 
accompagnant les professionnels de santé, de l’enfance et les familles. 



Le parcours de soin du REPOP IDF : 
Une approche familiale pluridisciplinaire et coordonnée 

Comment faire ? 

Pour qui ?
Les enfants et adolescents en situation de surpoids ou d’obésité, de 1 à 17 ans 
et leur famille.

J’ai un RDV
téléphonique avec
le coordinateur :
évaluation
de la situation
de mon enfant. 

L e  p a r c o u r s  R E P O P

ET/OU

J’appelle au
01 42 73 05 53

Je contacte  le médecin
REPOP IDF pour
un premier RDV

Un(e)
psychologue

Un(e)
diétécien(ne)

Le REPOP IDF
m’oriente vers
le parcours
le plus adapté
à ma situation.

hôpital

Quel accompagnement ?

1  Un premier bilan médical
Lorsqu’un coordinateur REPOP IDF propose un accompagnement 
dans le réseau, une première consultation bilan avec le  
médecin REPOP IDF est réalisée à proximité de votre domicile. 
Cette consultation permet de personnaliser l’accompagnement  
en fonction de vos besoins et ceux de votre enfant.

2  Un suivi personnalisé
En fonction des besoins, en plus du médecin REPOP IDF, un  
diététicien ou un psychologue peuvent également participer  
au parcours de soins de l’enfant et de sa famille. On parle  
d’une prise en charge pluridisciplinaire.

3  Une aide financière
Les consultations diététiques et psychologiques sont prises 
en charge financièrement par le REPOP IDF, une participation 
jusqu’à 10 € par séance peut vous être demandée.

4  Des actions collectives
Les professionnels du REPOP IDF peuvent aussi vous proposer 
des ateliers collectifs soit en visioconférence, soit à proximité  
de chez vous.

Le REPOP IDF peut vous accompagner grâce à un parcours de soins  
pluridisciplinaire : médecin / diététicien / psychologue.


