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L'éducation thérapeutique
s'organise en 4 étapes

L'ostivme de Uenfont

Programme d'éducation thérapeutique

Service d'allergologie pédiatrique du Pr J Just (Centre de I'asthme et des allergies )

Hépital A. Trousseau-Paris

C'est une démarche de sensibllisation, Ele participe

d'information et d‘apprentissage

L’éd Ucofion qui vous est proposée ofin de mieux comprendre
thérapeutique T

en connaissant ka conduite & tenir
en cas de crise.

e 4 ( amelioration
Votre qualit? de vie,

agir au quotidien » résoudre des probldmes
face & des situations inhabituelles

En Pratique Pour Qui ?

Uéducation thrapeutique

le diagnostic éducati U éducation fﬁe’rquuﬁ{u

Un échange pour se mettre
daccord sur les compétences.

& acquéiir et les actidtés & rédliser

le contrat d éducation Léducation thérapestipue

Un bilan régulier pour fore le poit
( évaluation |

Pour prendre rendez vous

Mail : education.allergologique@trsaphpfr
Tél:0171738692 ou 0144736847

Intervenants:

Médecins (N Guillemot-Lambert, F Amat, T Guiddir ), Enseignante (E Cauchon), Kinésithérapeute ( J Berthelot),

Infirmiére Puéricultrice (N Laufer), professeur de chant (N Lambert), Psychologue (F Lefévre)

Comment ?
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