
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

Association 
Solidarilait-Ile 

de France 

 

INFORMER 

Solidarilait-Ile de France est une association de soutien à la 
parentalité autour du thème de l’allaitement maternel. Nos bénévoles, 
professionnelles de santé ou non, sont formées à l’écoute et à 
l’allaitement maternel pour accueillir les familles aux groupes de 
rencontres et par téléphone. Notre éthique est centrée sur la 
bienveillance et le respect du projet des parents concernant les choix 
de maternage et de durée et d’exclusivité de l’allaitement maternel. 
 
Permanences à l’hôpital Trousseau 
Espace parentèle. 
Rencontre sur le démarrage de l’allaitement 1 à 2 fois par mois (jours 
variables) 
Rencontre sur la poursuite de l’allaitement 1 fois par mois (jours 
variables) 
 
Nom du référent pour l’hôpital Trousseau 
Céline Barriga 
Mail : solidarilaitidf@gmail.com 
� 07 82 10 69 93 
Site internet : www.solidarilaitidf.org 
http://trousseau.aphp.fr/programme-des-ateliers-de-lespace-
parentele/ 
 


