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Pour prendre rendez-vous :

En parler au médecin
ou contacter I'équipe Drepavoy :

(01447367 11 [ drepanocytose.trs@aphp.fr
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A qui s'adresse-t-elle ? En pratique ?

L'éducation thérapeutique
se déroule en 4 étapes

.> Nous avons développé un programme d’éducation Une rencontre privilégiée avec
thérapeutique afin d'aider les enfants et adolescents 1 ’ I'équipe Drepavoy pour mieux connaitre
atteints de drépanocytose, leurs parents, fréres et tes besoins et tes attentes

sceurs et leur entourage.

le diagnostic éducatif

.> Nous souhaitons t'inviter a participer a
ce programme : il fait partie intégrante
de tes soins.

Un échange pour se mettre
2 ’ d’accord sur les compétences :
A quoi ¢a sert ? a acquérir et les activités a réaliser /5 i L’enfant
U drépanocytaire

« Mieux comprendre la drépanocytose > R
P P y le contrat d’éducation

« Agir au quotidien et
» Connaftre la conduite a tenir Ie;a;::;ﬁz:
en cas de crise ou d'urgence Les séances d'éducation et sportives
« Savoir réagir face a des 3 ’ individuelles et/ou collectives :
situations inhabituelles un accompagnement personnalisé
« Poser toutes les questions les séances d'apprentissage

qui te préoccupent
« Partager tes expériences

de la vie quotidienne

« Connaitre les mesures de prévention ’
» Quoi emporter en voyage ? Un bilan régulier pour faire le point

I’évaluation

Renforcer ton autonomie

Améliorer la vie de tous les jours

Réduire I'absentéisme scolaire - —
Gratuit et personnalisé

L'équipe Drepavoy remercie le réseau RoFSED pour
la réalisation des jeux et des brochures d'éducation




